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Carmela Messina 
 
 
 

 
PEC: carmelamessina@arubapec.it 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

a) Europrogettazione 
 

05/2018 – 07/2018 
 Management del Progetto Europeo “Share to grow” – KA1 Erasmus+ 

 
Tipologia di attività svolta 
PROJECT COORDINATOR 

 
Principali attività e metodologie applicate 

 Amministrazione e rendicontazione del progetto; 

 Ricerca, selezione e preparazione dei giovani partecipanti (italiani ed 
europei) alle attività di progetto; 

 Coordinamento e gestione del partenariato internazionale e locale. 
 

Ente committente 
Attività erogata come libero professionista in collaborazione con 
l’Associazione di Promozione Sociale “InCo – Molfetta” 

 

07/2017 – 09/2017 
 Management del Progetto Europeo “No Waste, More Taste” – KA1 Erasmus+ 

 
Tipologia di attività svolta 
PROJECT COORDINATOR 

 

Principali attività 

 Amministrazione e rendicontazione del progetto; 

 Networking con i principali stakeholder locali per l’organizzazione e la 
realizzazione di alcune attività di progetto; 

 Ricerca, selezione e preparazione dei giovani partecipanti (italiani ed 
europei) alle attività di progetto; 

 Animazione territoriale 
 

Ente committente 

Attività erogata come libero professionista in collaborazione con l’Associazione 
di Promozione Sociale “InCo – Molfetta” 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
PRINCIPALI SKILLS 
Business Model Design 

  80%  

 
Europrogettazione 

 75%  

 
Facilitazione 

 
 

Networking 

 
 

Management 

 
 

Rendicontazione 

 75%  

 
 

LINGUE STRANIERE 
Italiano madrelingua 

 100%  

 
Lingua Inglese 

 70%  

 

 
PATENTE DI GUIDA 
B2 

75% 

78% 

85% 



2  

 

b) Supporto per l’avvio di progetti imprenditoriali di innovazione 
sociale, culturale e tecnologica 

 

10/2017 – ad oggi 
Consulenza e accompagnamento per la formulazione di idee di business 

 
Tipologia di attività svolta  
PROJECT MANAGER 

 

Principali attività 
Consulenza e accompagnamento nella fase di ideazione e formulazione di 
progetti e idee di business in risposta a bandi e finanziamenti pubblici e 
privati nell’ambito dell’innovazione sociale, culturale e tecnologica. 
Attualmente, le principali linee di finanziamento sulle quali è stata attivata 
la consulenza sono: 

 Bando Regionale “PIN – Pugliesi Innovativi” 

 Bando Regionale “Tecnonidi” 
 

Ente committente 
Attività erogata come libero professionista in collaborazione con “Impact 
Hub Bari s.r.l.” 

 
10/2017 – ad   oggi 
Consulenza Marketing Strategico 

 

Tipologia di attività svolta 
PROJECT MANAGER 

 

Principali attività 
Consulenza e accompagnamento di un gruppo informale di giovani pugliesi 
under 35 nella definizione del modello di business della propria impresa e 
nell’individuazione delle principali strategie di marketing da applicare. 

Le principali metodologie e i principali strumenti applicati sono stati: 

 VISUAL THINKING 

 BUSINESS MODEL DESIGN 

 Mappa dell’ecosistema 

 Analisi dei competitors 

 Posizionamento sul mercato 

 Prototipazione e test del prodotto/servizio sul mercato e analisi dei 
risultati 

 Tecniche di coinvolgimento attivo del target e della comunità di 
riferimento 

 

Ente committente 
Attività erogata come libero professionista presso “Spazio S.P.IN. – Spazio di 
Progettazione per l’Innovazione” 

 
09/2016 – ad oggi 
Accompagnamento e supporto di gruppi informali per la partecipazione al 
 Bando Regionale “PIN – Pugliesi Innovativi” 

 
Tipologia di attività svolta 
PROJECT MANAGER 

 

Principali attività 
Accompagnamento di 20 gruppi informali nella formulazione della loro idea 
d’impresa finalizzata alla partecipazione al Bando Regionale “PIN – Pugliesi 
Innovativi”. 

 
ABILITA’ e 
COMPETENZE 

 Problem Solving 
 
 Gestione e coordinamento 

di team 

 
 Public speaking 

 
 Utilizzo dei principali 

strumenti Microsoft Office 
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Il percorso di accompagnamento prevedeva le seguenti fasi: 

 Definizione del modello di business 

 Analisi dei bisogni, del valore offerto e del target 

 Budgeting 

 Strategie di posizionamento sul mercato 

 Networking con gli stakeholder/partner strategici 
Attualmente sono stati sottoposti a valutazione 10 progetti, dei quali 6 
ammessi a finanziamento. 

 
Ente committente 
Attività erogata come libero professionista presso “Spazio S.P.IN. – Spazio di 
Progettazione per l’Innovazione” 

 

06/2017 – 07/2017 
Formazione d’impresa e Business Model Design 

 
Tipologia di attività svolta 
FORMATRICE 

 

Principali attività e metodologie applicate 
Workshop di formazione finalizzato a fornire ai giovani partecipanti gli 
elementi di base per la formulazione di idee d’impresa innovative ed 
efficaci. 
Il principale strumento utilizzato è stato il BUSINESS MODEL CANVAS, del 
quale sono stati oggetto di approfondimento il Bisogno, il Valore Offerto e il 
Target. 
Il workshop ha previsto una prima parte introduttiva finalizzata a fornire le 
principali informazioni sul nuovo Bando Regionale PIN – Pugliesi Innovativi e 
una parte conclusiva laboratoriale, nella quale i partecipanti si sono 
cimentati nella compilazione del Canvas, creando sinergie proficue tra di 
loro. 

 

Ente committente 
Attività erogata come libero professionista presso “Impact Hub Bari s.r.l.” 

 

08/07/2016 – 15/07/2016 
 Formazione d’impresa e Business Model Design 

 
Tipologia di attività svolta 
FORMATRICE 

 

Principali attività e metodologie applicate 

Workshop di formazione finalizzato a trasmettere ai partecipanti i 
concetti e gli strumenti di base per la formulazione di un’idea d’impresa 
efficace ed efficiente. Principale strumento utilizzato, il Business Model 
Canvas: dall’analisi dei bisogni al Valore Offerto, passando per la 
definizione del Target. Il workshop è stata anche un’occasione per creare 
sinergie tra i partecipanti, prevedendo momenti di confronto e 
condivisione di idee. 

 

Ente committente 
Attività erogata come libero professionista presso “Spazio S.P.IN. – Spazio di 
Progettazione per l’Innovazione” 
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c) Gestione di spazi pubblici o privati, utilizzati 
come piattaforme di idee e progetti giovanili per 
le comunità 

 

06/2016 – ad oggi 
Co-funder di Spazio S.P.IN. – Spazio di Progettazione per 
l’innovazione 

 

Tipolog
ia di 
attività 
svolta  
PROJEC
T 
MANAG
ER 

 

Principali attività 
Nel 2016 ho co-fondato Spazio S.P.IN., un luogo nel 
quale accompagno giovani, enti no profit e start up 
nella formulazione delle loro idee e nell’accesso a 
fonti di finanziamento pubbliche e/o private. 
S.P.IN. è un luogo dove tanti giovani pugliesi hanno 
imparato a sperimentare e prototipare le proprie idee; uno 
spazio di attivazione dal quale sono emerse progettualità 
nei settori dell’innovazione sociale, culturale e tecnologica 
che hanno avuto e stanno avendo una ricaduta positiva sul 
territorio. Il mio ruolo è quello di seguire i gruppi nella 
formulazione del loro modello di business applicando 
metodologie di co-progettazione e utilizzando gli strumenti 
tipici del BUSINESS DESIGN. 

 

7/2013 – 01/2016 
Co-funder dell’Associazione di Promozione Sociale “Passi da 
Ciclope” 

 
Tipolog
ia di 
attività 
svolta 
PROJEC
T 
MANAG
ER 

 

Principali attività 
Nel 2012 ho co-fondato l’A.p.s. Passi da Ciclope, 
vincitrice del Bando Regionale “Principi Attivi 2012” e 
attualmente convogliato nel progetto “Cicli Selvaggi” 
all’interno del Laboratorio Urbano di Bari “Officina 
degli Esordi”. Il progetto è volto all'inclusione sociale 
di soggetti a rischio di 
marginalità attraverso attività legate al tema della 
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mobilità sostenibile, del riuso e riciclo. Al suo interno sono 
nate tantissime progettualità, molte delle quali promosse 
e sostenute da giovani del territorio; tra queste: 

 un progetto di crowdfunding per la realizzazione 
dell’idea d'impresa sociale "Bamboo Bike" durante 
l'anno 2014, in partenariato con Banca Etica; 

 un progetto di formazione realizzato grazie alla 
vincita del Bando Laboratori dal Basso 2014 
“Rivoluzione ControVento: bici e città”; 

 progetti di sensibilizzazione e formazione sul tema 
della mobilità sostenibile rivolti alle scuole di Bari e 
della provincia e realizzati tra il 2014 e il 2015. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

26/01/2017 – 27/01/2017 
Corso di Design dei 
Processi e dei Servizi 
La Scuola Open 
Source 
Bari (Italia) 

 

 Conoscere e saper utilizzare strumenti e metodi di 
co-progettazione, saper co-creare risposte 
progettuali ai bisogni e alle sfide del territorio, 
approcciarsi in maniera processuale al progetto; 

 Utilizzare strumenti finalizzati alla creazione di 
servizi innovativi: Business Model Canvas; 
Storyboard; Storytelling; Blueprint; Personas; 
ecc.. 

 Analizzare il contesto di intervento: indagine sul 
campo; prototipazione e testing del servizio. 

 

27/10/2015 – 31/10/2015 
Master in Europrogettazione 
Europa Cube 
Innovation Business 
School Bari (Italia) 

 

 Europrogettazione per la nuova programmazione 2014-
2020; 

 Utilizzo dei principali strumenti di 
progettazione: PCM, LFA, WBS e metodologia 
GOOP; 

 Orientamento sulle principali linee di finanziamento 
dell'Unione Europea per la programmazione 2014-
2020 (es. Horaizon 2020, Life, Erasmus +, Creative 
Europe, ecc.). 

 

02/2013 – 05/2013 
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 Supporto all’unità di progettazione di Amnesty 
International Sezione Italiana Amnesty International 
Sezione Italiana (Roma) 

 

 Monitoraggio periodico delle principali linee di 
finanziamento nazionali ed europee, pubblico-
istituzionali e private in materia di diritti umani; 

 Supporto all'elaborazione di progetti di educazione ai 

diritti umani; 

 Coordinamento con le unità dello staff interessate per 

materia; 

 Supporto al reporting tecnico e finanziario dei progetti 
 
 

01/2012 – 11/2013 

Master in Educazione alla Pace: Cooperazione 
Internazionale, Diritti Umani e 
 Politiche 
dell’Unione 
Europea 
Università 
degli Studi 
Roma Tre 
Roma, 
(Italia) 

 

 Relazioni internazionali; 

 Diritto internazionale e diritti umani; 

 Economia internazionale e allo sviluppo; 

 Cooperazione internazionale allo sviluppo; 

 Project Cycle Management 

 Logical Framework Approach. 
 

09/2006 - 07/2011 
Laurea Magistrale ciclo unico in Giurisprudenza 
(110/110 cum laude) Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro” 
Bari (Italia) 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” 

 
 


