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INFORMAZIONI PERSONALI D'Amici Valerio  
 

  

Via del Lavoro 19/a, 72100 Brindisi (Italia)  

 +39 342 6844961     

 valerio.damici@gmail.com  

it.linkedin.com/in/valeriodamici/   

Sesso Maschile | Luogo e data di nascita Brindisi, 10/06/1987 | Nazionalità Italiana  
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

DICHIARAZIONI PERSONALI PSICOLOGO CLINICO E PSICOTERAPEUTA 
Abilitato e iscritto all’Albo degli Psicologi - sez. A dal 14/04/2014, iscritto all’Ordine degli 
Psicologi della Puglia dal 20/07/2016, n° 4848. 

01/07/2021–alla data attuale Coordinatore attività curriculari ed extracurriculari e circoli della legalità per il 
progetto “Immaginare la bellezza” 

 Comitato Territoriale ARCI Brindisi, realizzazione del progetto presso la sede di San Pancrazio 
Salentino (Brindisi) dell’IISS “E. Ferdinando” di Mesagne. 

27/04/2021–13/01/2022 Operatore Sociale per il Programma Operativo I Fead - PON INCLUSIONE  
Amani Coop. Soc., Brindisi 

2015–alla data attuale Psicologo, formatore e tutor 

Dal 12/04/2022: Psicologo volontario per il CUAV (Centro uomini autori di violenza) di Brindisi, gestito 
da Coop. Soc. Solidarietà e Rinnovamento, Brindisi. 

03/10/2022-31/12/2022: Tutor per la gestione di 1 laboratorio di 20 ore per la formazione sul 
linguaggio tecnico e specialistico utile all’inserimento lavorativo e per la gestione di 2 laboratori di 6 ore 
ciascuno per l’individuazione, emersione e sviluppo delle soft skills utili all’inserimento lavorativo per il 
Progetto FAMI – Prog. 3362 “SHUBH – Servizi integrati per l’autonomia socio-economica dei titolari di 
Protezione Internazionale” con AUSER – APS Rete Associativa per l’Invecchiamento Attivo ONLUS 
presso AUSER Brindisi, Brindisi. 

05/06/2021–31/07/2022: Docente di educazione alla legalità e facilitatore gruppi nei laboratori di 
fotografia, di teatro poesia e riciclo creativo all’interno del centro estivo per minori dai 5 ai 12 anni 
(03/07/2021-02/08/2021), di sartoria creativa (36 ore) presso l’IPSSS “Morvillo Falcone” di Brindisi, di 
teatro base (36 ore) per il progetto “Canali di comunità” organizzato da Coop. Soc. "Terre di Puglia - 
Libera Terra", Mesagne, Brindisi. 

15/11/2021-28/02/2022: Tirocinante psicoterapeuta presso il reparto di Psicologia Clinica - 
Oncologia Medica dell’Ospedale “P. O. Perrino” di Brindisi (tutor: dott.ssa Monica Scotto Di Carlo). 

11/10/2021-08/11/2021: Esperto esterno per il PON “Prendersi cura di ciò che ci circonda” (30 
ore) presso l’IC “Giovanni XXIII” di San Michele Salentino. 

13/10/2021-04/05/2022: Psicologo e formatore per il laboratorio teatrale “La bellezza delle emozioni” 
in collaborazione con l’attrice Francesca Danese per ragazze/i dai 15 ai 17 anni, organizzato da Coop. 
Soc. "Terre di Puglia - Libera Terra" per l’USSM di Brindisi-Lecce presso l’IPSSS “Morvillo Falcone” di 
Brindisi. 

17/07/2021, 22/07/2021: Psicologo nei laboratori presso il centro estivo "Eridano Sprint Camp" 
presso Coop. Soc. Eridano e Coop. di Comunità “Legami di comunità-Brindisi”, Brindisi. 

24/05/2021–21/08/2021: Tirocinante psicoterapeuta presso il Ser.D Brindisi (tutor: dott.ssa Laura 
Muraglia), Brindisi. 

13/10/2020, 21/10/2020: Psicologo nei seminari “Anziani e Covid-19” presso Auser Brindisi, Brindisi. 

29/06/2020–31/07/2020: Operatore presso il Centro Estivo "E...State al Parco" con minori dai 5 agli 
11 anni, Coop. di Comunità "Legami di Comunità" presso Parco Buscicchio, Brindisi. 

11/04/2020–19/06/2020 e dal 28/09/2020 alla data attuale: Psicologo volontario supervisore di 
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operatrici e operatori del rinforzo scolastico organizzato, anche in Formazione A Distanza, dalla 
Coop. di Comunità "Legami di Comunità-Brindisi". 

09/09/2019–29/02/2020: Psicologo presso il Centro Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza 
(tutor: dott.ssa Paola Miceli), Piazza di Summa c/o ex Ospedale, Brindisi. 

14/11/2019–19/11/2019: Tutor della Seconda edizione della Settimana dei Diritti dei Ragazzi 
organizzata dalla Coop. Soc. Amani a Brindisi. 

28/10/2018–31/07/2019: Tutor per studenti universitari e post-universitari, Studium s.r.l. per Cepu, 
Brindisi. 

03/01/2018–15/03/2018: Tirocinante psicoterapeuta presso il Centro Psichiatrico Sperimentale 
Pubblico Pugliese “Marco Cavallo” (tutor: dott.ssa Maddalena Guida), Latiano, Brindisi. 

2015–2017: Psicologo volontario con migranti e richiedenti asilo presso Ambulatorio MEDU (Ass. 
Medici per i Diritti Umani), Brindisi, e progetto ON.TO. “Stop alla tortura dei rifugiati lungo le rotte 
migratorie dai paesi sub-sahariani al Nord Africa”, Ragusa (MEDU Sicilia). 

2015–2017: Formatore e assistente volontario in ambito interculturale per l’associazione Intercultura 
ONLUS con giovani studenti italiani prima di affrontare un periodo di studio all’estero e giovani stranieri 
che partecipano ad uno scambio studentesco in provincia di Brindisi. 

29/03/2020–28/03/2021 Coach del progetto di Corpo Europeo di Solidarietà “I giovani sono il presente!” 
con 5 giovani volontari e volontarie presso Brindisi 

01/09/2016–alla data attuale Formatore e organizzatore volontario della Giornata regionale della Memoria e 
dell’Impegno in ricordo delle vittime innocenti delle mafie (21 Marzo 2019) 

Associazione "Libera. Associazioni, Nomi e Numeri contro le mafie", Brindisi  

Formatore volontario nelle scuole di ogni ordine e grado della Provincia di Brindisi; organizzazione 
della manifestazione regionale con seminari pomeridiani a Brindisi in occasione della Giornata del 21 
Marzo 2019. 

06/03/2020-26/03/2021: formatore nel progetto “Alchimie - La Distilleria De Giorgi residenza artistica 
di comunità” presso l’Istituto Comprensivo (31 ore in classe), San Cesario, Lecce; 02/09/2020–
05/09/2020: formatore nel campo tematico “Memoria e narrazione” per adolescenti e adulti all’interno 
del progetto “Alchimie” presso le ex Distillerie De Giorgi a San Cesario (Le). 

03/04/2019-31/12/2021: collaborazione volontaria con l’USSM di Lecce – sede distaccata di Brindisi 
per incontri di formazione e campi estivi con ragazzi presi in carico dall’Ufficio per i Servizi Sociali per 
i Minorenni; dal 21/09/2022 alla data attuale operatore per le attività di accompagnamento psico-
educativo e formazione per il progetto “Menamé”. 

Organizzazione del corso provinciale per docenti “Cittadinanza e legalità” in collaborazione con 
Coop. Soc. Amani (4 edizioni dal 2017 al 2020). 

01/10/2017–05/06/2018: Coordinatore e formatore per il corso di educazione alla legalità "Se la 
gioventù le negherà il consenso...", promosso dall'amministrazione comunale di Mesagne presso 
l'IISS "Epifanio Ferdinando" (51 ore in classe), istituto di istruzione secondaria superiore con sedi a 
Mesagne e San Pancrazio Salentino (Brindisi). 

22/07/2019–07/10/2019 
09/07/2018–05/08/2018 
03/07/2017–03/08/2017 

 

Coordinatore e formatore dei campi di impegno e formazione "E!State Liberi!" 

Coop. Soc. "Terre di Puglia - Libera Terra", Mesagne, Brindisi 

Organizzatore e animatore culturale di 9 campi settimanali in collaborazione con l'associazione 
"Libera. Associazioni, nomi e numeri contro le mafie"; formatore volontario in tali campi e in quelli 
organizzati negli stessi anni presso ex Fadda di San Vito dei Normanni (Br) e Oratorio San Vito di 
Squinzano (Le). 

Accoglienza turistica nelle stagioni 2017 e 2018. 

11/07/2016–10/07/2017 Servizio Civile Nazionale “Un, due, tre.. biblio!” 

Biblioteca Provinciale, Brindisi 

Lavoro da bibliotecario e organizzazione di eventi culturali e laboratori per bambini e giovani. 
08/2015 Relatore nei seminari "Le sfide della genitorialità e dell’educazione dei minori" 

Monopoli, Bari 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

3 seminari sui seguenti temi: come comunicare ai bambini la separazione e il divorzio; le regole e lo 
sport come mezzi per favorire la crescita dei minori; il lutto e come parlarne con i bambini. 

20/09/2014–14/12/2014 Psicologo - EU Lifelong Learning Programme “Leonardo Da Vinci” 

IES San Felipe Neri (scuola superiore), Martos, Jaén (Spagna)  

Progetto “SOS Workers”: sportello psicologico, orientamento, mediazione e risoluzione dei 
conflitti individuali e di gruppo (tutor: prof. Eloy Jesús Cubillo Pinilla). Formatore riguardo 
all'uguaglianza di genere, la violenza di genere e la motivazione degli studenti allo svolgimento 
dell'attività fisica; supporto nella formazione di giovani con disabilità nella classe di "educazione 
speciale". 

01/09/2012–30/04/2014 Psicologo in un team di Ricerca e Intervento in Psicologia di Comunità 

SAP - BSR (Servizio di Assistenza Psicologica - Benessere Senza Rischio, direttore: dott. Alessio 
Vieno) & Laboratorio LINK (direttore: prof. Massimo Santinello), Università degli Studi di Padova  

Tirocinio in ambito della prevenzione psicologica per giovani adulti (tirocinio professionalizzante 
fino al 31 Agosto 2013, tutor: prof. M. Santinello): formatore riguardo a peer education sulla 
sessualità, interculturalità e motivazione; progettazione di training online per giovani a rischio 
(sessualità, alcol e dipendenza da internet). Organizzazione del IX Convegno Nazionale di Psicologia 
di Comunità sulla Smart Community (Padova, 4 - 6 Luglio 2013). 

05/2011–12/2013 Psicologo di comunità 

ESU (Ente per il Diritto allo Studio Universitario - Regione Veneto), Padova  

Collaboratore volontario al progetto "InterCampusLab" (responsabile: Vincenzo Moret) per 
l’empowerment degli studenti universitari attraverso i social media e l'organizzazione di riunioni, 
laboratori ed eventi culturali a partire dai loro bisogni e dalle loro competenze (e.g. conferenza con 
Lorella Zanardo in collaborazione con Feltrinelli), progettazione e creazione di una rete offline-online 
per l’informazione e la realizzazione delle proposte studentesche (“UniCampusPadova”); social media 
manager per 2 conferenze organizzate dall'Università di Padova (in collaborazione con la prof.ssa 
Ines Testoni). 

01/04/2011–31/10/2011 Assistente al lavoro clinico con persone con disabilità 

Studio C.S.D.S.C. (direttrice e tutor: prof.ssa Vittoria Cristoferi), Padova 

Lavoro clinico di affiancamento a studenti con disturbi dello spettro autistico e deficit espressivi. 

18/11/2022-alla data attuale Master di II° livello "Manager dello Sviluppo Locale Sostenibile" (60 CFU) 
 SPGI - Dipartimento Scienze Politiche, Giuridiche e Studi Internazionali, Università degli Studi di 

Padova 

18/11/2022-11/02/2023 Formazione CUAV per il progetto “Articolo 16: Rete CAM Puglia” 
 Corso di formazione regionale per lavorare con uomini autori di violenza (15 moduli, 40 ore totali). 

24/09/2021-26/09/2021 Teatro dell’Oppresso – Formazione con Julian Boal 
 Street View A. P. S. - Gtdo Salento 

11/06/2021-12/06/2021 La psicologia dello sport dell’età evolutiva (12 ore) 
 Giunti Psychometrics S.r.l. 

23/07/2020 - 22/05/2021 Corso di formazione “Dalle Agromafie all’Agricoltura Sociale” (Percorso equiparato 
alla figura RRFP 128) 

 ATS “IO RESTO QUI – Alto Salento” costituita da “Terre di Puglia - Libera Terra SCS”, “Qualcosa di 
diverso” SCS, AIM 2001, Comune di San Vito dei Normanni, Comune di Mesagne, Istituto Tecnico 
Economico “Giovanni Calò” e IISS Ferdinando Epifanio. 

 Progetto di formazione sull’agricoltura sociale di 240 ore, finanziato dalla Regione Puglia a valere 
sull’Avviso Pubblico n. 2/2017 “Cantieri innovativi di antimafia sociale: Educazione alla cittadinanza 
Attiva e miglioramento del tessuto urbano” (P.O. Puglia 2014/2020, asse IX, azione 9.6). 

03/05/2021 Corso di “Rigenerazione urbana, come trasformare spazi vuoti in luoghi di vita, di 
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lavoro e di comunità” (30 ore) 
Fondazione Riusiamo l’Italia 

26/11/2020–29/03/2021 Master di II° livello “Psicopedagogia scolastica e prevenzione del disagio 
giovanile” (1500 ore, 60 CFU, voto: 110/110 lode) 

Università degli Studi Suor Orsola Benincasa, Napoli 

01/12/2020–27/01/2021 “Salento Welfare Net”: formazione in “Community Maker” (24 ore) e Policy Design 

Ce.F.A.S. (Centro di Formazione ed Alta Specializzazione), Carmiano, Lecce 

18/03/2017–27/03/2021 Specializzazione in Psicoterapia ad approccio Umanistico e Bioenergetico 

Istituto di Psicoterapia “PsicoUmanitas”, Taranto 

03/11/2020–04/11/2020 Mindfulness in oncologia: protocolli di intervento 

Associazione Centro Mindfulness Puglia, Bari 

21/01/2017–22/01/2017 
28/09/2016–29/09/2016 

Corso intensivo di Training Autogeno 

Istituto di Psicoterapia “PsicoUmanitas”, Bari 

27/08/2016–28/08/2016 Corso di formazione “Didattica inclusiva DSA e BES” 

Sapere Più, Barletta 

29/05/2014–23/07/2015 Educazione Non Formale & Erasmus+ Training Courses 

18/06/2019–25/06/2019: Using Social Entrepreneurship in Erasmus+ - USEE+ - Agenzia 
Nazionale Greca per i Giovani, Salonicco (Grecia). 

17/10/2015–24/10/2015: Sport for Dialogue 2 - Fundacja dla Wolności, Varsavia (Polonia). 

13/07/2015–23/07/2015: ECO-OIKOS: Sustainable Options - Ulixes s.c.s., Bitonto-Molfetta, Bari. 

07/05/2015–17/05/2015: Learning by teaching non-formal education - Asociaţia C.R.E.D.E., 
Bucarest (Romania). 

02/05/2015–07/05/2015: DIG-IT up! - including digital tools in Youth work - Agenzia Nazionale 
Italiana per i Giovani, Roma. 

25/03/2015–31/03/2015: I reject, do you? - Gender Based Violence - CEULAJ (Centro 
Eurolatinoamericano de Juventud), Mollina, Malaga (Spagna). 

29/05/2014–30/05/2014: Experiential Training Barcamp 05 - Monselice, Padova. 

09/2013–13/07/2015 Contrasto alla Violenza di Genere 

03.12.2015–05.02.2016: “Scopriamo” generi e orientamenti sessuali (10 ore) – Ass. Io Donna, 
Brindisi 

10.06.2015–13.07.2015: Insieme per contrastare la violenza di genere (15 ore) – Ass. Io Donna, 
Brindisi 

09.2013: Corso sulla Violenza di Genere - Università degli Studi di Padova 

12/08/2013–23/08/2013 Intermediate General English Course Certificate (livello B1) 

Oxford House College, Londra (Regno Unito) 

10/2009–27/06/2012 Dottore Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica (voto: 106/110) 

Università degli studi di Padova 

Tesi di Laurea Magistrale "L'auto-oggettivazione e la performance sportiva: un confronto tra giovani 
ginnaste professioniste e non professioniste", relatrice: prof.ssa Anne Maass, correlatrice: dott.ssa 
Elisa Puvia. 

10/2006–08/10/2009 Dottore in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni Interpersonali 
(voto: 106/110) 

Università degli Studi di Padova 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al GDPR Regolamento UE 2016/679 e successive 
modifiche ed integrazioni.   
 
 

Tesi di Laurea Triennale "Lo sguardo oggettivante verso le donne", relatore: prof. Jeroen Vaes. 

09/2001–12/07/2006 Diploma di Maturità Classica (voto: 100/100) 

Liceo Classico "B. Marzolla", Brindisi  

Studi Generali, Storia, Filosofia, Inglese, Latino e Greco Antico, Lettere Classiche e Moderne; primo 
anno al Liceo Classico "A. Poliziano" di Montepulciano, Siena. 

Lingue Italiano – Lingua madre; Inglese – Livello B1; Spagnolo – Livello B1; Francese – Livello A1. 
Competenze comunicative Buone capacità di comunicazione sperimentate in corsi universitari e presentazioni in pubblico. 

Discreta competenza nella scrittura: studi classici e partecipazione ad un gruppo di scrittura 
creativa. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Esperienza nell'elaborazione e nella gestione di progetti ed interventi psicologici. Capacità di 
lavorare per obiettivi e di coordinare attività di gruppo. 

Competenze professionali Tecniche di formazione ed educazione non formale, colloquio psicologico individuale e di gruppo, 
somministrazione di test psicologici. Capacità di lavoro autonomo e in team multidisciplinari, 
anche in un contesto multiculturale. Capacità di adattamento e apprendimento in situazioni 
differenti. 

Competenza digitale Buona competenza nell'uso di Social Network (Facebook, Twitter, Instagram, Linkedin), Internet, 
Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel, Publisher), Wordpress, conoscenza base di Photoshop, 
QRcode, Prezi, Padlet e Kahoot. Corso di "Social Network Analysis" all'Università di Padova 
(2012). Addestramento professionale per la Dattilografia (06/04/2021) e Certificazione PEKIT 
EXPERT (21/04/2021). 

Altre competenze Sport praticati: nuoto (non agonistico), calcio ed atletica leggera (a livello agonistico). Corso "Nozioni 
di Primo Soccorso" tenuto da Croce Verde di Padova (Aprile 2010) e Covid-19 (Giugno 2020).  
Abilitazione come Guida Turistica conferita dalla Regione Puglia il 23/01/2019. Patente di guida B. 


